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DOI:10.31868/RFL.2024.262К терагерцовому (ТГц) спектру принято относить диапазон частот от 0,1 до10 ТГц (или в длинах волн от 30 мкм до 3 мм) [1]. Данное излучение обладаетрядом особенностей, которые обуславливают его применение в биологии имедицине, а именно, его неионизирующее воздействие, обусловленное низкойэнергией кванта; высокая степень взаимодействия с водой и водными растворами,включая тканевую воду, свободную или связанную. Для ТГц излучения характеренрелеевский режим рассеяния 1/λ4 в неоднородных средах, включая биологическиеткани. Развитие метода импульсной ТГц спектроскопии на рубеже XXI векапривело к значительному росту применений ТГц приборов и излучения [1].В докладе представлен обзор наиболее интересных и актуальныхприменений ТГц систем для биомедицинских задач, а также исследований авторов,в частности спектроскопии крови для диагностики диабета [2], патологийщитовидной железы [3] и рака печени [4]. Рассматривается аспект примененияметодов машинного обучения к анализу данных импульсной ТГц спектроскопиикрови, которые способствует продвижению метода в клиническую практику.Импульсная ТГц спектроскопия в комбинации с методами машинного обучениябыла использована для анализа сыворотки крови мышей в динамике развитияэкспериментальной U87 глиобластомы [5], травматических поврежденийголовного мозга [6], анализа плазмы крови пациентов с глиомами разной степенизлокачественности, в том числе до и после проведения хирургической операциипо удалению опухоли [7].Приводятся примеры применения ТГц излучения для анализа изображенийтканей при диагностики доброкачественных и злокачественных новообразованийразличной нозологии и локализации [1, 8] и офтальмологических патологий [9].Уделено внимание безопасности применения ТГц излучения в диагностике итерапии [11]. В заключении cформулированы наиболее перспективныенаправления дальнейшего применения ТГц излучения в решении биомедицинскихзадач.Работа частично выполнялась в рамках государственного заданияИАиЭ СО РАН. Авторы благодарят ЦКП «Спектроскопия и оптика» запредоставленное оборудование.
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